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План мероприятий по развитию  психологической службы Рыбинского муниципального округа  

до 2030 года                                                                         
 
№ 

п/п 

          Мероприятие         Срок 

реализации 

  Ожидаемый 

результат 

 Ответственные 

 I.    Организационно-управленческое и информационное обеспечение развития  психологической службы 
1. Реализация межведомственного комплекса мер по развитию 

психологической службы. 

2024-2028 Обеспечение 

реализации 

межведомственного 

комплекса мер по 

развитию 

муниципальной 

психологической 

службы 

Управление 

образования,  

ПМПК 

Организации и 

учреждения 

других ведомств 

на территории 

Рыбинского 

муниципального 

округа 

2. Актуализация организационно-функциональной модели 

муниципальной Психологической  службы Рыбинского 

муниципального округа с учетом Концепции развития системы 

психолого-педагогической  помощи в сфере общего и среднего 

профессионального образования в РФ на период до 2030г. от 

18.07.2024 №СК-13/07 вн. модели деятельности психологической 

службы 

2025-2026 Модель 

муниципальной 

Психологической 

службы 

актуализирована, 

обеспечена система 

психолого-

педагогического 

Управление 

образования, 

МКУ «ИМЦ» 

ПМПК МБУ 

«ППМС-центр» 



сопровождения 

целевых групп. 

3. Актуализация моделей деятельности психологических служб на уровне  

образовательных организаций дошкольного, общего  образования. 

2025-2026 Во всех 

образовательных  

организациях 

актуализированы 

модели деятельности 

психологических 

служб  

Управление 

образования 

МКУ «ИМЦ» 

4. 

 

Актуализация положений о деятельности психологических служб 

образовательных организаций. 

2025-2026 Во всех  

образовательных 

организациях 

актуализированы 

положения о 

деятельности 

психологических 

служб 

 

Управление 

образования 

МКУ «ИМЦ» 

Руководители ОО 

5. Проведение  мероприятий по  информированию участников 

образовательных отношений  о возможности получения психолого-

педагогической  помощи в системе образования Рыбинского 

муниципального округа, в том числе возможности получения краевой 

помощи. 

2026-2030 Ежегодно проводятся 

информационные 

кампании во всех ОО. 

Платформа 

«Цифровой 

психолог» 

Управление 

образования 

ПМПК 

Руководители ОО 

6.  Мониторинг деятельности МПС Рыбинского муниципального округа 2025-2030 Подготовлены 

аналитические 

справки о 

деятельности 

психологической  

службы 

 



7. 

 

 

Разработка и реализация плана мероприятий по ликвидации дефицита 

специалистов психолого-педагогического профиля в ОО 

2026-2030 Реализация  программ 

сетевого 

взаимодействия с ОО 

на территории 

Рыбинского 

муниципального 

округа 

Управление 

образования, 

МКУ «ИМЦ» 

                  

               
II.      Кадровое  и  методическое развитие  психологической  службы 

 

 

8. 

 

Организация обучения по программе дополнительного 

профессионального образования педагогических  работников, 

педагогов-психологов по вопросам создания благоприятного 

психологического климата, психолого-педагогического 

сопровождения, в т.ч. профилактики в образовательной среде травли, 

оказания психолого-педагогической помощи жертвам травли из числа 

участников  образовательных отношений. 

2026-2030 Организовано 

повышение 

квалификации не 

менее 60% 

(педагогов-

психологов, 

социальных 

педагогов, классных 

руководителей) 

МКУ «ИМЦ», 

Руководители 

образовательных 

организаций 

9. Организация информационно-просветительских мероприятий для 

педагогов по  формированию навыков оказания допсихологической 

помощи участникам образовательных  отношений. 

2026-2030 Организовано не 

менее 2-х 

мероприятий 

ежегодно 

Управление 

образования 

ПМПК 

Руководители 

образоавательных 

организаций 

10.  Организация и проведение мероприятий по профилактике и 

преодолению эмоционального выгорания, личностных и 

профессиональных деформаций и психологической поддержке 

педагогических работников, в том числе 

педагогов-психологов. 

2026-2030 Мероприятия 

проводятся ежегодно 

Управление 

образования 

Руководители 

образовательных 

организаций 



11. Участие в межведомственных окружных семинарах «Обеспечение 

противодействия идеологии насилия, профилактики буллинга. 

деструктивного, суицидального поведения подростков» 

2026-2030 Ежегодно Управление 

образования 

12. Участие в краевом форуме практик профилактической работы 

образовательных организаций 

2026-2030 Не менее одной 

практики от ОО 

Рыбинского округа 

представлено в 

рамках краевого 

форума ежегодно 

Управление 

образования 

Руководители 

образовательных 

организаций 

 

13. Организация методического сопровождения участия педагогов 

образовательных организаций в профессиональных конкурсах 

«Педагог-психолог года», «Учитель дефектолог года» 

2026-2030 Обеспечены условия 

для 

профессионального 

развития педагогов, 

их мотивации к 

повышению качества 

работы 

МКУ «ИМЦ» 

Руководители 

образовательных 

организаций 

14. Усиление практико-ориентированного подхода в работе РМО 

специалистов психолого-педагогического сопровождения. 

2025-2030 Повышение 

психолого-

педагогических 

компетенций 

специалистов. 

Систематически 

проводится разбор 

«кейсов» 

МКУ «ИМЦ» 

Руководители 

РМО 

 III.     Укрепление психологического и психического здоровья                  и         оказание  

психологической помощи  и поддержки         детям и их семьям 

 
15. Организация и проведение профилактических, информационно- 2025-2030 Обеспечена Управление 



просветительских мероприятий для обучающихся, обучающих 

мероприятий для педагогов по вопросам психологической  поддержки 

обучающихся на муниципальном уровне, уровне образовательных 

организаций. 

психологическая 

помощь 

обучающимся, их  

поддержка, 

сопровождение 

педагогов. 

образования 

Руководители 

образовательных  

организаций 

16. Организация и проведение информационно-просветительских 

мероприятий для родителей  

(законных представителей), направленных на повышение их 

компетентности в вопросах психологического и психического 

здоровья, в том числе с привлечением специалистов из организаций 

здравоохранения, комиссий по делам несовершеннолетних и др.: 

большое родительское собрание, организация горячей линии 

Управления образования, дней открытых две ей и др. 

2025-2030 Обеспечено 

проведение 

информационно-

просветительских 

мероприятий на 

актуальные темы с 

широким охватом 

родителей (законных 

представителей). 

Управление  

образования 

Образовательные 

организации 

17. Организация и проведение информационно-просветительских 

мероприятий, направленных на формирование благоприятного 

социально-психологического климата в учебных коллективах, 

профилактику травли и иных видов социально опасного поведения 

среди участников образовательного пространства. 

2025-2030 Обеспечено 

проведение 

информационно-

просветительских 

мероприятий на  

актуальные темы с 

охватом не менее 80 

участников ежегодно. 

Управление 

образования 

ПМПК 

Руководители 

образовательных 

организаций  

18. 

 

Обеспечение реализации и доступности на базе образовательных 

организаций различных форм коррекционно-развивающих занятий для 

детей с ограниченными возможностями здоровья, инвалидностью, 

поддержки и психолого-педагогической помощи семьям, 

воспитывающим детей с особыми образовательными потребностями 

2025-2030 Осуществлена 

организация на базе 

всех образовательных 

организаций 

различных форм 

коррекционно-

Управление 

образования 

ПМПК 

Руководители 

образовательных 

организаций 



развивающих занятий 

для детей с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья, 

инвалидностью, 

поддержки и 

психолого-

педагогической 

помощи семьям, 

воспитывающим 

детей с особыми 

образовательными  

потребностями.  

19. Организация работы психолого-педагогических консилиумов в 

организациях дошкольного и общего образования 

 В дошкольных и 

общеобразовательных 

организациях 

действуют психолого-

педагогические 

консилиумы, 

обеспечивающие 

коллегиальность 

принятия решений об 

образовательном 

маршруте ребенка с 

учетом особенностей 

его  развития. 

Управление 

образования  

Руководители 

образовательных 

организаций 

20. Совершенствование работы служб школьной медиации, 

консультационных пунктов в ДОО, отделе опеки и попечительства на 

2025-2030 Создание условий для 

сохранения и 

Управление 

образования 



территории Рыбинского района. укрепления 

психического 

здоровья и развития 

всех категорий 

учащихся, содействие 

в трудных жизненных 

ситуациях. 

Руководители 

ДОО 

21. Организация и проведение СПТ, направленного на раннее выявление 

незаконного потребления наркотических средств и психотропных 

веществ, а также  мероприятий по  использованию его результатов. 

2025-2030 Оценка наличия 

«группы риска»; 

организация 

профилактических 

медицинских 

осмотров 

обучающихся в 

рамках 

межведомственного 

взаимодействия. 

Управление 

образования  

Руководители 

образовательных 

организаций 

22. Организация исследования психологического благополучия учащихся 

ОО, педагогов, родителей с целью  выявления особенностей 

психологического климата в ОО. 

2025-2030 Сделаны выводы о 

состоянии 

психологического 

климата в ОО. 

Разработаны 

рекомендации по 

налаживанию 

психологического 

климата в ОО. 

МКУ «ИМЦ» 

Руководители 

Образовательных 

организаций 

23. Организация открытого тестирования в 7-10 классах в 

образовательных организациях. 

2025-2030 Оценка наличия 

«группы риска» 

Управление 

образования  

Руководители 



образовательных 

организаций 

24. Организация проведения Недели психологии в ОО Рыбинского округа 2025-2030 Проводится не менее, 

чем в 90% ОО 2 раза 

в год (ноябрь, апрель) 

МКУ «ИМЦ» 

Руководители 

образовательных 

организаций 

25. Организация проведения Акции « Три П: Понимаем, Принимаем, 

Помогаем» 

2025-2030 Проводится не менее, 

чем в 90 % ОО. 

МКУ «ИМЦ» 

Руковолители 

образовательных 

организаций 

26.  Содействие деятельности психолого-педагогических классов на базе 

ОО совместно с ФГБОУ ВО «КГПУ им. В.П.Астафьева». 

2025-2026 Созданы условия для 

сопровождения 

молодежи, 

способствующие 

выбору 

профессионального 

педагогического 

образования. 

МБОУ ДО ЦДТ 

Рыбинского 

района 

 


