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 Трудовое обучение в классах, обучающихся по специальн6о-коррекционной адаптированной программе не просто один из предметов школьного курса. Его назначение гораздо шире, а влияние на дальнейшую судьбу обучающихся трудно переоценить. Целью трудового обучения является создание условий для получения и развития учащимися с интеллектуальным недоразвитием знаний и умений в области трудовой подготовки, повышение уровня познавательной активности, развитие способности учащихся к осознанной регуляции трудовой деятельности, выявление и развитие индивидуальных особенностей, предрасположенностей каждого учащегося к тому или иному виду деятельности (профориентация).
Коррекционная направленность и четкая организация трудового обучения позволяет подготовить большинство выпускников этих классов к работе по профессиям квалифицированного труда, предъявляющего определенные (более высокие, чем при неквалифицированном труде) требования к интеллектуальным возможностям работающего. Это накладывает особую ответственность на учителей трудового обучения. Можно учить по-разному. Можно учить ребенка часами делать одну и ту же операцию, тренировать один и тот же навык выполнения стандартного изделия. Это будет обучение ремеслу. А возможно обучение поставить совсем по-иному. Можно организовать так, чтобы оно было связано с изучением материала и инструмента, чтобы ребенку стало ясно: для использования разного материала нужен разный инструмент, а так же зачем необходимо то или иное изделие, где и как его можно применять.
Рассказывая о технологическом процессе, я на своих уроках указываю на то, что в производительном труде все: и предмет труда и орудия труда, и деятельность человека в труде — соединяются в продукте труда, в законченном изделии, несущем в себе пользу для окружающих людей, для общества.
Известный факт: развитие мелкой моторики пальцев рук влияет на общее интеллектуальное развитие. Труд является активным средством умственного развития личности и за счет наполненности богатым политехническим содержанием. Сравнительно высокие возможности развития мыслительных процессов на уроках труда объясняются также, тем, что в решении трудовой задачи обучающиеся действуют в соответствии со своими желаниями, а не только выполняют волю педагога. Трудовые задания необходимо давать таким образом, чтобы ученик сначала мог больше поработать головой, чем руками. Ученик должен ясно представлять конечный результат работы, спроектировать продукт труда, спланировать трудовой процесс, продумать организацию рабочего места, осмыслить последовательность технологических операций, провести самоконтроль за выполнением изделия.
На уроках технологии дети учатся давать полные ответы, проговаривать свои действия, давать анализ и оценку качества выполненной работы, расширяется и активизируется словарь за счет изучения новой терминологии: материалов, инструментов, технологических операций. Всестороннее развитие учащихся в труде предполагает эстетическое воспитание в труде.
Один из возможных путей повышения эффективности и результативности учебного процесса я  вижу в использование педагогических технологий.
Овладение современными педагогическими технологиями, их применение учителем – обязательная компетенция профессиональной деятельности каждого педагога. Исходя из этого, можно выделить современные технологии, элементы которых возможно применять на уроках по адаптированной программе VIII вида:
1.технология разноуровневого обучения
2.коррекционно - развивающие технологии
3.технология проблемного обучения
4.метод проектов
5.игровые технологии
6.информационно-коммуникационные технологии
7.нравственная технология
8.здоровьесберегающие технологии
Технология разноуровневого обучения.
        На уроках технологии используется относительно новая технология разноуровневого обучения, учитывающая индивидуальные особенности каждого ребёнка, создающая комфортные психолого-педагогические условия для активной познавательной деятельности учащихся, развивающая их мышление, самостоятельность. Относительно новая потому, что она базируется на тех же принципах, что и индивидуализация и дифференциация обучения, которые используются в педагогике давно.
          А в настоящее время технология разноуровневого обучения является одним из ключевых направлений современной школы. Цель данной технологии состоит в том, чтобы все школьники овладели базовым уровнем знаний и умений и имели возможности для своего дальнейшего развития. Считаю, что целесообразно применять уровневую дифференциацию при изучении сложных тем или разделов на уроках технологии  и работа по данной методике дает возможность развивать индивидуальные способности учащихся, более осознанно подходить к профессиональному и социальному самоопределению.
        Технологии коррекционно-развивающего  обучения позволяют наиболее гибко отзываться на образовательные нужды и возможности каждого ребёнка с ограниченными возможностями здоровья.
На каждом уроке педагогами ведётся коррекционно-развивающая работа. Излагаемый материал должен быть научным, доступным, достоверным, должен быть связан с жизнью и опираться на прошлый опыт обучающихся и, конечно же на каждом уроке должен осуществляться индивидуально-дифференцированный подход
      Объяснительно – иллюстративные технологии  применяются в классно-урочной системе и во внеклассной работе. Результатом применения является экономия времени, сохранение сил учителей и учащихся, облегчение понимания сложных знаний.
       Игровые технологии - единство развивающих возможностей игровых технологий для формирования личности обучающихся осуществляется средствами разумной организации разносторонней игровой деятельности, доступной каждому ребенку, с учетом психофизических возможностей путем осуществления специальных игровых программ, имеющих как общеразвивающий, так и специализированный характер.
       В отличие от игр вообще, педагогическая игра обладает существенным признаком – чётко поставленной целью обучения и соответствующим ей педагогическим результатом, которые могут быть обоснованы, выделены в явном виде и характеризуются познавательной направленностью. Если оценивать эффективность игры в усвоении учебного материала, через игру дети лучше осваивают материал, повышается уровень мотивации т.к. учащимся интересно на уроке, они отмечают хорошее настроение и желание идти на урок. 
В своей работе использую игровую деятельность на различных этапах, в следующих случаях: 
в качестве части урока (при работе с терминами). Подобрать соответствующие термины машинных работ или утюжильных. Кто быстрее.
Словарное лото: на доске написаны с одной стороны слова, на другой- значения. Соединить стрелками слова и значение. Кто сделает быстрее? Задание - составить слова по стрелочкам( кто нашел слово, записывает его на доске). Стачной шов, накладной, запошивочный – обсудив, какие это швы переходим к теме урока –«Соединительные швы».
Дидактические игры на закрепление, повторение и обобщение материала. В разделе ремонт одежды- тема «Наложение заплаты),заплату надо подбирать по цвету, размеру, форме. Провожу игру «Подбери..». Для концентрации внимания включаю в урок различные игровые задания. Посмотри внимательно и найди отдельные части на готовом панно.
Зашифрованные слова. Ребусы, кроссворды т.д.

       Специфику игровой технологии в значительной степени определяет игровая среда: например, с предметами и без предметов, настольно-печатные; комнатные, уличные, на местности; компьютерные, а также с различными средствами передвижения.
Уроки технологии, в отличии от других предметов , включают в себе теоретическую часть и работу  с инструментами и оборудованием, требуют от учащихся умственных и физических усилий. В целях снижения утомляемости и повышения работоспособности в каждое занятие нужно включать обязательный элемент – физкультминутку.
В сторону отложим учебник и тетрадь,
В работе нужен отдых- это нужно знать!
Пальчики по парте отбивают такт,
Словно на рояле играет музыкант и т.д.
	Подвижные игры1.Упражнение «Буратино»:
 Буратино потянулся, руки в стороны развел, раз- нагнулся, два- нагнулся. Ключик, видно , не нашел. Чтобы ключик нам достать, Нужно на носочки встать. А  теперь мы сядем дружно, нам еще работать нужно.
Упражнение 2.»Ванька- встанька»:
Руки кверху все подняли, сели - встали, сели - встали, Ванькой- встанькой словно стали. Руки к телу все прижали И поскоки делать стали, а потом пустились вскачь, будто мой упругий мяч. Снова выстроились в ряд, словно вышли на парад. Раз- два, раз- два, Заниматься нам пора.
        Личностно-ориентированные технологии в школе- направлены на организацию образовательно-воспитательного процесса с учетом индивидуальных особенностей, возможностей и способностей учащихся. Применение данной технологии позволяет формировать адаптивные, социально-активные черты учащихся, чувства взаимопонимания, сотрудничества, уверенности в себе, ответственности за свой выбор.
           К инновационным технологиям относится  арттерапия (музыкотерапия, фототерапия, игротерапия, изотерапия, сказкотерапия, песочная терапия, оригамитерапия)  
         Чтобы идти в ногу со временем, овладеваем основами компьютерной грамотности, учимся работать в компьютерных программах , организовать поиск нужной информации, необходимой для решения поставленной задачи из множества источников, работать с отобранной информацией, выделять главное, систематизировать и обобщать её с помощью современных средств.
ИКТ оживляют учебный процесс за счёт новизны, реалистичности и динамичности изображения, использования анимированных изображений, внесения элементов игры. При использовании ИКТ, знания приобретаются по разным каналам восприятия (зрительным, аудиторным), а значит, лучше усваиваются и запоминаются на более долгий срок. Одним словом, проводя уроки с использованием данной технологии, я пользуюсь принципом: «Тебе скажут — ты забудешь. Тебе покажут — ты запомнишь. Ты сделаешь — ты поймёшь» - это утверждение лишний раз убеждает нас в необходимости использования информационных технологий в учебном процессе для детей с особыми образовательными потребностями.
Я часто использую метод презентаций, как способ эффектного и современного преподавания учебной  информации, а также применение компьютерных технологий позволяет мне  усилить мотивацию учащихся, повысить познавательную активность, что является одной из важнейших задач.
Применение ИКТ на уроках усиливает положительную мотивацию обучения, активизирует познавательную деятельность учащихся.
Обеспечивает наглядность, привлечение большого количества дидактического материала.
Повышается обьем выполняемой работы.
Расширяется возможность самостоятельной деятельности, формируются навыки подлинно исследовательской деятельности.
Обеспечивается доступ к справочным системам, и другим информационным ресурсам.
А все вместе, способствует повышению качества образования.
Использование ИКТ на уроках помогает ориентироваться в информационных потоках окружающего мира, овладевать практическими способами работы с информацией, развивать умения, позволяющие обмениваться информацией с помощью современных технических средств.
 При использовании активных технологий  обучения  в процессе организации обучения я использую: проблемные вопросы, программированные задания, дифференцированные задания по карточкам на этапе проверки и закрепления знаний, дидактические игры.
Метод проектов не является принципиально новым в мировой педагогике. Он возник в самом начале XX века. Разумеется, со временем идея метода проектов претерпела некоторую эволюцию.
Метод проектов всегда ориентирован на самостоятельную деятельность учащихся - индивидуальную, парную, групповую, которую учащиеся выполняют в течение определенного отрезка времени. Этот метод органично сочетается с методом обучения в сотрудничестве, проблемным и исследовательским методом обучения.
Заключение
Использование новых технологий отвечает современным требованиям, стоящим перед школой, при подготовке конкурентоспособных граждан. Благодаря образовательным технологиям учащиеся овладевают приемами учебной деятельности, умением самостоятельно конструировать свои знания, ориентироваться в современном информационном пространстве. 



