
Учебный план для 1–4-х классов при пятидневной учебной неделе 

<…> 

Объем обязательной части программы начального общего образования составляет 80%, а 
объем части, формируемой участниками образовательных отношений из перечня, 
предлагаемого школой, - 20% от общего объема программы начального общего образования. 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» (ОРКСЭ) 
выбор учебного модуля осуществляется по заявлению родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся. В связи с этим при суммарном подсчете аудиторной 
нагрузки учитывается только один курс из области ОРКСЭ. 

 

Учебные предметы, курсы, 
модули 

Количество часов в неделю 

Классы 
I 

(сент-
окт) 

I 
(нояб-
май) 

II III IV Всего 

Обязательная часть 

Русский язык 2 2 2 2 2 10 

Литературное чтение 2 2 2 2 2 10 

Родной язык 1 1 1 1 1 5 

Литературное чтение на родном 
языке 

1 
1 1 1 1 5 

Иностранный язык (англ.) – 2 2 2 2 8 

Математика 1 2 2 2 2 9 

Окружающий мир 1 1 2 2 2 8 

Модуль «Основы православной 

культуры» 
1 

1 1 1 
1 

5 

Модуль «Основы иудейской 

культуры» 
1 1 1 1 1 

5 

Модуль «Основы буддийской 

культуры» 
1 1 1 1 1 

5 

Модуль «Основы исламской 

культуры» 
1 

1 1 1 1 5 

Модуль «Основы религиозных 

культур народов России» 
1 

1 1 1 1 5 

Модуль «Основы светской этики» 1 1 1 1 1 5 



Музыка 1 1 1 1 1 5 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 5 

Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура 2 3 3 3 3 14 

Итого 15 19 20 20 20 79 

Часть, формируемая 
участниками образовательных 
отношений (с учетом внеурочной 
деятельности) 

2 

3 4 4 4 15 

Веселая школа 1 1 1 1 1 4 

Учеба и театр – – 1 1 1 3 

Давай считать правильно – 1 1 – – 2 

Учимся решать задачи – – – 1 1 2 

Культура здоровья 1 1 1 1 1 4 

 

Максимально допустимая 
недельная аудиторная нагрузка (+ 
10 часов на внеурочную 
деятельность) 

15 

21 23 23 23 90 

 

 


